Une ode a la
intérieure.

Dans l’obscurité de la nuit,
Sous le ciel étoilé,
Je contemple la lune,

Et je pense a ceux qui ont des difficultés.

Ils marchent avec un pas lent,
Mais leur courage est immense,
Ils surmontent des défis chaque jour,

Sans jamais perdre 1’espérance.

Ils sont souvent ignorés,
Ou pire encore, mal compris,
Mais leur ceur est rempli d’amour,

Et leur esprit est libre.

Ils voient le monde avec des yeux différents,

Et trouvent la beauté dans des endroits inattendus,

Ils sont la preuve vivante,

force


https://ecrivain77.fr/une-ode-a-la-force-interieure/
https://ecrivain77.fr/une-ode-a-la-force-interieure/

Que 1l’handicap n’est pas une fin en soi.

L’handicap n’est pas un signe de faiblesse,
C’'est un badge d’honneur pour ceux qui luttent,
Une marque de courage, de résilience,

Et de persévérance dans des moments difficiles.

Ils nous apprennent a étre forts,
Et a ne jamais abandonner,
Et nous montrent que la vraie force,

Vient de 1’'intérieur de nous-mémes.

Alors que je regarde la lune,

Je suis reconnaissant pour ceux qui nous inspirent,

Et je suis fier de faire partie,

D’une communauté qui célebre la diversité et 1’inclusion.
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