La ou tu m’as oublié

Promets-moi de garder en toi cet éclat,

Ce feu sans nom que la vie n’efface pas.

Sous les masques du monde, les plis de la raison,
Laisse-le respirer, sans crainte ni lecon.

Quand le poids des jours plie ton dos en silence,
Quand tout s’alourdit de lourdes exigences,
Souviens-toi des instants sans but, sans attente,
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De la joie qui surgit d’'une pluie éclatante.

Ne laisse pas le temps ronger tes couleurs,

Ni les gestes trop graves éteindre ton ceur.
Offre-toi des élans de pure fantaisie,

Des instants qui s’inventent sans autre alibi.

Il y a en toi une force insoumise,

Qui sait voir des merveilles dans chaque méprise.
Elle court, elle éclate, elle éclaire, elle défie,
Méme quand tout s’effondre, elle reste infinie.

Protege cette flamme, cette ardeur de raison,

Cet élan qui surgit sans cause ni pardon.

I1 est la, tout au fond, depuis toujours présent,
Silencieux mais vivant, fragile et flamboyant.

Tu veux savoir qui t’'a parlé tout ce temps ?

Ce souffle, cette voix, cet frisson vibrant,

C'est moi, ton enfant intérieur, ton amour d’avant,

Celui que tu effleures, qui veille en toi. Eternellement.
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