
Dialogue avec l’Innocence

Il est le reflet d’une âme en devenir,

Tapi dans les replis de ma conscience, sans bruit ni soupir.

Il est là, au cœur des tourments et des joies,

Me rappelant que l’essence de la vie se trouve en soi.

Il danse, léger, au-delà du temps et des peurs,

Insouciant des fardeaux, il éclaire mes heures.

Ni l’avenir, ni les contraintes ne l’effraient,

Il goûte à l’instant, dans une liberté innée.

Il est l’écho du « je » profond,

Bien avant l’ego et ses mensonges qui rongent.

Il est la pureté qui persiste, la sagesse cachée,

Là où les vérités du monde semblent s’effriter.

Mon guide, mon allié, mon confident,

Un compagnon silencieux qui éclaire mes tourments.

Face aux lois du dehors, à l’absurdité des jours,

Tu m’invites à voir la beauté dans chaque détour.

Tu incarnes l’innocence sans fard,

Un espace de lumière dans ce monde hagard.
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Même lorsque tout vacille, tu restes entier,

Mon refuge secret, mon souffle, ma clarté.

Je veux te nourrir, te protéger, te faire grandir,

Te laisser vivre, sans te contraindre ni t’endurcir.

En toi, je retrouve cette vérité universelle,

Que la vie est plus vaste que ce que l’on modèle.

Pour l’éternité, tu seras mon phare discret,

Dans les nuits sombres et les jours contrariés.

Mon enfant intérieur, toi, l’éternel abri,

Je te chérirai toujours, au-delà de l’infini.
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